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TODO SOBRE CAFE EN CASA

SMOOTHIE DE FRUTOS ROJOS Y CAFE
——— Fresco, cremoso y fdcll —— N

10 minutos - 1vaso grande - Dificultad facil

@ INGREDIENTES . PREPARACION

* 120 g de frutos rojos congelados Prepara el café y déjalo enfriar.
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e 50 ml de café concentrado frio

+ 100/m] delleche o/bebidatvegetal Afade el café, la leche y el yogur a la licuadora.

e 80 g de yogur natural Incorpora la fruta, el platano y la vainilla.

e 1 platano congelado
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 Endulzante al gusto, opcional Ajusta la textura y sirve inmediatamente.
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CONSEJO @ CAFETERAS RECOMENDADAS
Utiliza fruta congelada y café Q0.9 = ‘ﬁi? 2 (@) g ')
completamente frio para conseguir rl‘ E‘ .
una textura mas cremosa. &, —
_ Y Espresso Italiana Cépsulas Cold brew




